
Ramsar, c'est quoi ?  
Le 2 février 1971, la ville iranienne de Ramsar a servi de cadre à la signature, par dix-huit pays, de la 
« Convention relative aux zones humides d'importance internationale, particulièrement comme habitats des 
oiseaux d'eau ».  

Zones humides 

La Brenne est reconnue comme une zone humide d'importance internationale par la convention de Ramsar 
depuis 1991. Pour alerter sur la nécessité de préserver ces milieux naturels, tous les ans est organisée,  
le 2 février, la journée mondiale des zones humides.  
Cette année encore, plusieurs structures du territoire du Parc naturel régional de la Brenne s’unissent pour 
proposer, durant tout le mois de février, des actions de sensibilisation à la protection de ces milieux fragiles.   
Alors profitez-en, les animations sont gratuites !

Mois des

Réservation en ligne sur www.parc-naturel-brenne.fr  
ou par téléphone au 02 54 28 12 13

02/2025

en Brenne



VENDREDI 31 JANVIER à 20h30  
Cinéma Studio République Le Blanc

MERCREDI 12 FÉVRIER à partir de 13h30  
RDV Parking de l’étang Massé - Rosnay 

Ciné débat “Le castor, allié des zones humides” - Grand public  
Après la projection du film “Castor, la force de la nature”, un petit débat sera proposé avec les réalisateurs du film, Rémi 
Masson et Basile Gerbaud ainsi que François Pinet, Vivien Airault et Frédérique Ardibus du PNR BRENNE 

La Saint Valentin des amphibiens - Famille 
Par Sandra Gonzaga - Conservatoire d’Espaces Naturels Centre-Val de Loire  
Sandra vous propose de participer à un jeu de piste en famille tout en vous mettant 
dans la peau d'un petit amphibien qui vient de se réveiller de son sommeil hivernal et 
doit se rendre à sa mare natale pour y retrouver son partenaire. 
Prévoyez une tenue vestimentaire adaptée et des bottes !

JEU DE PISTE : 
6 départs proposés  
toutes les 30 min.  

13h30, 14h, 14h30,  
15h, 15h30 et 16h 

VENDREDI 31 JANVIER de 12h30 à 13h30 
Radio dynamo - Fréquence 98.4 Mhz sur Le Blanc // 96.0 Mhz sur Argenton-sur-Creuse

Table ronde autour de la thématique nationale “protéger les zones humides pour un avenir 
commun” dans le cadre de l’émission “Ça donne pas le bourdon” 
animée par Juliette Groussin du CPIE Brenne-Berry et d’autres invités

Promenade sensorielle à Chérine - à partir de 5 ans 
Par Cécile Danel - Réserve Naturelle Nationale de Chérine  
La nature se découvre facilement avec les yeux. Et, les autres sens alors ? A l'instar de tous les animaux, nous les utilisons 
aussi sans même le savoir. Par le biais d'une promenade agrémentée de courtes séquences ludiques, les participants 
découvriront qu'ils sont des animaux "presque" commes les autres... 
Prévoyez une tenue vestimentaire adaptée et des bottes ! 

DIMANCHE 2 // MERCREDIS 5 ET 12 FÉVRIER de 10h30 à 12h  
RDV Parking des Terres de Picadon - Saint-Michel-en-Brenne

MARDI 18 FÉVRIER de 14h à 17h 
Luant - lieu de RDV précisé à la réservation

Oiseaux d’eau hivernants - à partir de 8 ans  
Par Quentin Giraud - Indre Nature  
La Brenne est l'une des plus grandes zones humides de France mais également un des plus importants sites d'hivernage 
d'oiseaux d'eau. Accompagné d'un ornithologue, vous irez découvrir les étangs les plus prisés du moment. Les espèces 
nordiques comme le Harle piette et le Garrot à œil d'or seront, espérons-le, au rendez-vous. 
Prévoyez des vêtements adaptés !

MERCREDI 19 FÉVRIER de 10h30 à 12h 
RDV Parking des Terres de Picadon - Saint-Michel-en-Brenne

Promenade sensorielle à Chérine - à partir de 5 ans 
Par Cécile Danel - Réserve Naturelle Nationale de Chérine  
La nature se découvre facilement avec les yeux. Et, les autres sens alors ? A l'instar de tous les animaux, nous les utilisons 
aussi sans même le savoir. Par le biais d'une promenade agrémentée de courtes séquences ludiques, les participants 
découvriront qu'ils sont des animaux "presque" commes les autres... 
Prévoyez une tenue vestimentaire adaptée et des bottes ! 



MERCREDI 19 FÉVRIER de 14h à 17h 
Rosnay - lieu de RDV précisé à la réservation

Oiseaux d’eau hivernants - à partir de 8 ans  
Par Thomas Chatton - Indre Nature  
La Brenne est l'une des plus grandes zones humides de France mais également un des plus importants sites d'hivernage 
d'oiseaux d'eau. Accompagné d'un ornithologue, vous irez découvrir les étangs les plus prisés du moment. Les espèces 
nordiques comme le Harle piette et le Garrot à œil d'or seront, espérons-le, au rendez-vous. 
Prévoyez des vêtements adaptés !

VENDREDI 21 FÉVRIER de 15h à 18h 
Fontgombault - lieu de RDV précisé à la réservation

Sur les traces du castor - à partir de 8 ans  
Par Ambre Masure du CPIE Brenne-Berry  
Au fil de cette balade, ouvrez l’œil pour reconnaître les traces et indices que le castor laisse derrière lui, et apprenez- 
en plus sur son écologie et son comportement. Cette sortie se terminera au crépuscule, heure de prédilection du castor, 
autour d’une boisson chaude !

SAMEDI 22 FÉVRIER de 14h à 17h 
Azay-le-Ferron - lieu de RDV précisé à la réservation

Les amphibiens de nos mares - à partir de 8 ans  
Par Adrien Métivier du CPIE Brenne-Berry  
L’hiver touchant à sa fin, tritons, grenouilles, salamandres et autres petites bêtes de l’eau vont recommencer à s’affairer... 
Retrouvons-nous autour de la mare du CPIE et de celles du Parc du Château d’Azay-le-Ferron pour observer celles qui 
s’y trouvent, apprendre à les reconnaître, comprendre leur mode de vie, mais aussi partager des conseils pour entretenir 
sa mare sans les déranger !

MERCREDI 26 FÉVRIER de 10h30 à 12h 
RDV Parking des Terres de Picadon - Saint-Michel-en-Brenne

Promenade sensorielle à Chérine - à partir de 5 ans 
Par Cécile Danel - Réserve Naturelle Nationale de Chérine  
La nature se découvre facilement avec les yeux. Et, les autres sens alors ? A l'instar de tous les animaux, nous les utilisons 
aussi sans même le savoir. Par le biais d'une promenade agrémentée de courtes séquences ludiques, les participants 
découvriront qu'ils sont des animaux "presque" commes les autres... 
Prévoyez une tenue vestimentaire adaptée et des bottes ! 



MARDI 18 FÉVRIER à 9h45, 10h30 ou 11h15 (atelier de 5 à 30 min.) 
RDV Ludothèque - Douadic

Crôa ! Crôa ! Patouilles grenouilles - dès 4 ans 
Par les animatrices de la Maison de l’enfance  
Créez vos batraciens et que ça saute ! Petits bricolages  

MARDI 11 FÉVRIER de 14h30 à 16h30 
RDV Salle des associations - Douadic

Jeux de société “Zones humides” - à partir de 3/4 ans 
Par les animatrices de la Maison de l’enfance  
Venez découvrir la faune des zones humides à travers différents jeux de 
société. (Enfants/ados/adultes/séniors) 

MARDI 11 FÉVRIER de 10h à 11h 
RDV Parking de l’étang Massé - Rosnay

Balade chantée au fil de l’eau - de 0 à 4 ans 
Par la Barda Compagnie  
Balade chantée et contée au fil de l’eau et au bord des roseaux pour 
toutes les petites oreilles... Plic, ploc, surtout, n’oubliez pas vos bottes ! 
Prévoyez une tenue vestimentaire adaptée 

Animations proposées par la Ludothèque 
Réservation auprès de la Ludothèque au 02 54 28 78 09 
ou maisonenfance-parcbrenne-ludotheque@orange.fr 

Animations gratuites  
pour les adhérents 

 
Pour adhérer... rien de plus 

simple, 12 € pour une adhésion 
annuelle et vous pourrez 

profiter tout le reste de l’année 
des activités sans rien 
débourser de plus ! 

 
 

 

Jeu de piste dans le bourg de Douadic

Muni d’une carte, tentez de retrouver des indices sur le parcours pour découvrir 
la faune et la flore de Brenne. Ouvrez l’œil ! 

MERCREDI 26 FÉVRIER de 14h à 17h 
RDV Maison du Parc - Rosnay

Chantier “Le button excavé et ses mares” - à partir de 15 ans avec autorisation parentale 
Encadré par Vincent Sauret et Théo Matignon - Parc naturel régional de la Brenne  
Bienvenue sur la Réserve naturelle régionale Terres et étangs de Brenne Massé-Foucault et son button excavé, déjà 
connu des randonneurs. Ce lieu offre une vue magnifique sur les paysages brennous et donne à comprendre les 
éléments remarquables de la géologie locale. Ce button a fait l’objet d’une exploitation (extraction de cailloux) après 
la 2nde guerre mondiale. Au sein de l’excavation des micro-mares ceinturent l’alvéole centrale. Le chantier consistera 
à débroussailler les contours des mares pour diminuer le volume des ronciers et favoriser l’apport de lumière, favorable 
au développement de la végétation aquatique des mares. 
Vous pouvez venir nous aider, équipés de vêtements de chantier, bottes, gants et sécateurs.  

MARDIS 11, 18 ET 
JEUDIS 13,20 FÉVRIER 

9H30-12H 

MERCREDIS 12 ET 19 FÉVRIER 
9H30-12H // 14H-18H

(Récupérez la carte à la ludothèque puis jeu libre)


